
  

SENDEROS DEL ARTE  

AGUA, PIEDRA Y VIDRIO 
Joyas Naturales y Artísticas de León 
La “Capilla Sixtina” del Románico 

 
DÍA 1º - LOS RÍOS BERNESGA Y TORÍO Y LA BELLA CIUDAD DE LEÓN 

ALOJAMIENTO (-. -. -.) Saldremos a las 07:30 hacia las tierras del 
histórico “Reino de León” para realizar un paseo urbano junto a los 
ríos Bernesga y Torío, que vertebran la capital entre parques y 
arboledas, para descubrir joyas como la maravillosa fachada 
plateresca del Monasterio de San Marcos, hoy precioso Parador de 
Turismo. Tras la comida libre en la ciudad y de la mano de una guía 
local, recorreremos su magnífico casco histórico, presidido por su 
Catedral, una de las construcciones góticas más importantes de su 
estilo, especialmente por la belleza de sus vidrieras; sus bonitas 
plazas, como la plaza Mayor o la plaza del Trigo; y el ya citado y 
antiguo cenobio de San Marcos. Ya de época más actual 
encontraremos magníficos ejemplos modernistas, como la Casa 
Botines, realizada por el genial arquitecto Antoni Gaudí. Por la 
noche podremos disfrutar del ambiente y la iluminación nocturna de 
esta acogedora ciudad, sobresaliendo la imponente luz de la 
catedral, y pasear por las callejuelas de su famoso “Barrio 

Húmedo”, pudiendo cenar en alguno de sus típicos locales, donde el tapeo es un arte. 
 
Incluye visita guiada a León con entrada a la Catedral 
 
5,5 km - Subida 10 m - Bajada 20 m - Nivel 1 
 

DÍA 2º - EL VALLE DEL CURUEÑO, LA COLA DE CABALLO Y LA CAPILLA SIXTINA DEL ROMÁNICO 

DESAYUNO (D. -. -.) Por la mañana nos acercaremos hasta 
la célebre Colegiata de San Isidoro para maravillarnos con 
sus pinturas y la historia de su Panteón Real, que alberga 
los restos de Doña Urraca, figura histórica de gran 
relevancia y primera reina de la Europa occidental que este 
año conmemora el noveno centenario de su muerte. Tras 
maravillarnos con la “Capilla Sixtina del arte románico”, 
partiremos hacia el norte de la provincia para conocer el 
Valle del Curueño, formado por el río homónimo que, 
procedente de lo más alto de la cordillera, se desliza hacia 
el sur quebrando las montañas que encuentra a su paso y 
formando parajes como las Hoces de Valdeteja, singular 
cañón calizo que fue utilizado por los romanos en su 
camino hacia Asturias. Disfrutaremos de este bonito valle, 

realizando una ruta junto al curso del río, entre agrestes montañas calizas, y 
conoceremos la sorprendente Cascada de Nocedo, cuya "cola de caballo" de agua se 
esconde entre las rocas. Tras la comida libre, regresaremos a Madrid después de vivir un 
gran fin de semana cargado de naturaleza, arte e historia. 
 

Incluye visita guiada y entrada a la Colegiata de San Isidoro. 
  

6 km - Subida 100 m - Bajada 100 m - Nivel 1+ 
 

CÓDIGO DE COMIDAS (D.A.C): D=Desayuno - A=Almuerzo - C=Cena 
 


